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Муниципальный этап областного зимнего Фестиваля  Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) прошел  

26 января 2019 года в СК «Монолит». Нашу школу представляли  шесть 

спортивных семей: Гречишниковы, Молостовы, Авдеевы, Жадновы, Денисенко 

и Федоровы. Фестиваль проходил в рамках Всероссийской акции «Отцовский 

патруль. Мы ГоТовы!» Программа Фестиваля включала: сгибание и разгибание рук в 

упоре лежа на полу, наклон вперед из положения стоя на гимнастической скамье, 

прыжок в длину с места толчком двумя ногами, челночный бег 3*10 м, поднимание 

туловища из положения лежа на спине, плавание  50 м. Кроме того, семьи 

представили фотографии, плакаты о мероприятиях по апробированию комплекса 

ГТО в школе и дома с участием учащихся и их отцов по теме «Мы с папой так 

похожи, ГТО он любит тоже!». Все семьи успешно справились с заданиями и были 

награждены грамотами администрации Никольского района. 
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